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La sottoscritta Carnovale Anna, nata a Vibo Valentia il 18 ottobre 1980, Codice Fiscale CRNNNA80R58F537I, ai 
sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 
n.445/2000 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non più 
rispondenti a verità DICHIARA che quanto di seguito riportato corrisponde a verità. 
 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  
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INFORMAZIONI PERSONALI   
Nome  CARNOVALE ANNA 

Telefono  +393209219664 

E-mail  annacarnovale.ac@gmail.com 
anna.carnovale@pec.it 

 
Nazionalità 

  
Italiana 

 
Luogo di nascita 

  
Vibo Valentia 

 
Data di nascita 

  
18/10/1980 

 
  

POSIZIONE ATTUALE  Libera Professionista 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
 
Ottobre 2024 – Presente 
Corte dei Conti di Roma  
Consulente nell’ambito delle specialità di diabetologia ed endocrinologia  
 
Ottobre 2021 – Presente 
Aurelia Hospital 
Contratto individuale di collaborazione professionale 
Attività Libero Professionale nell’ambito delle specialità di diabetologia ed endocrinologia 
 
Novembre 2018 – Presente 
ACISMOM – Associazione dei Cavalieri del Sovrano Militare Ordine di Malta 
Contratto individuale di collaborazione professionale 
Attività Libero Professionale nell’ambito delle specialità di diabetologia ed endocrinologia 
 
2017 – 2020 
Attività di consulenza per la branca di Diabetologia e Malattie Metaboliche presso Il Centro 
di Medicina Preventiva – Istituto di Previdenza e Assistenza per i dipendenti di Roma Capitale 
 
2017-2018 
Assegnista di ricerca presso la UOC di Medicina Interna e Malattie Metaboliche, Dipartimento 
di Medicina Interna e Specialità Mediche, Policlinico Umberto I di Roma, Sapienza Università di 
Roma (Responsabile Prof. Sebastiano Filetti) 
 
2014 – 2016 
Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa presso la UOC di Medicina Interna e Malattie 
Metaboliche, Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, Policlinico Umberto I di Roma, Sapienza 
Università di Roma (Responsabile Prof. Sebastiano Filetti) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
Giugno 2014 
Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (Voto 70/70 con 
lode) 
Sapienza Università di Roma, Policlinico Umberto I, Scuola di Specializzazione in Endocrinologia 
e Malattie del Metabolismo. 
 
2009-2014 
Formazione specialistica in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo presso la Scuola di 
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Sapienza Università di Roma, 
Policlinico Umberto I, Roma (durata 5 anni)  
 
2008-2009  
Tirocinio in qualità di Medico Frequentatore presso l’U.O.C. di Medicina Interna G, 
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, Policlinico Umberto I di Roma 
Università di Roma Sapienza 
 
Luglio 2008 
Iscrizione alla Sezione Dell’Ordine Nazionale Medici-Chirurghi ed Odontoiatri di Vibo 
Valentia (numero iscrizione 1345) 

 
Luglio 2008 
Esame di Stato di Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo  
 
Marzo 2008 
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia (Voto 110/110 e lode) 
Sapienza Università di Roma, I Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 
2006-2008  
Internato ai fini della preparazione della tesi di laurea presso UOC Medicina Interna G, 
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche  
Ambulatorio di Diabetologia-Endocrinologia 
Policlinico Umberto I, Sapienza Università di Roma  
 
2001-2007 
Corso di Laurea Specialistica a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia  
Università di Roma Sapienza, I Facoltà di Medicina e Chirurgia  
 
1999 
Diploma di Maturità Classica (Voto 100/100) 
Liceo Ginnasio Statale  ‘Michele Morelli’, Vibo Valentia 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  Morano S, Cipriani R, Santangelo C, Fallarino M, Carnovale A, Mandosi E, Gatti A, Sensi M and 
Di Mario U. “Angiotensin blockade and matrix synthesis by glomerular epithelial cells in high 
glucose: a further experimental insight into the pathophysiology of diabetic nephropathy”. Clin Ter. 
2008; 159(3):151-4 
 
Terzano C, Morano S, Ceccarelli D, Conti V, Paone G, Petroianni A, Graziani E, Carnovale A, 
Fallarino M, Gatti A, Mandosi E, Lenzi A. “Effect of insulin on airway responsiveness in patients 
with type 2 diabetes mellitus: a cohort study”. J Asthma. 2009 Sep;46(7):703-7.  
 
Mandosi E, Fallarino M, Gatti A, Carnovale A, Rossetti M, Lococo E, Buchetti B, Filetti S, Lenti L, 
Morano S. “Atorvastatin downregulates monocyte CD36 scavenger receptor expression, Nuclear 
NFkB  and TNFα levels  in type 2 diabetes”. J Atheroscler Thromb. 2010 Jun 30;17(6):539-45. 
Epub 2010 Feb 5. 
 
Colotto M, Vinci F, Vo Hong N, Raimo O, Castello A, Carnovale A, Paciaroni A, Coletta P. 
“Effect of treatment with selective serotonin reuptake inhibitors on lipid profile:state of the art”. 
Clin Ter. 2012;163(1):e41-5. Review. 
 
Barbarossa G, Renzi A, D'Erasmo L, Gallo A, Grieco E, Rossetti M, Carnovale A, Santilli M, 
Mandosi E, Coletta P, Pergolini D, Morano S, Maranghi M. “The relation between glycemic control 
and HDL-C in type 2 diabetes: a preliminary step forward?”. Diabetes Res Clin Pract. 2014 Jan 8.  
 
Maranghi M, Carnovale A, Durante C, Tarquini G, Tiseo G, Filetti S. “Pharmacokinetics, 
pharmacodynamics and clinical efficacy of dapagliflozin for the treatment of type 2 diabetes”. 
Expert Opin Drug Metab Toxicol. 2015 Jan;11(1):125-37. 
 
Pallotta N, Filardi T, Carnovale A, Nieddu L, Mariani P, Vincoli G, Lenzi A, Morano S. “Two-hour 
postload glycemia is associated to an increased risk of NAFLD in healthy subjects with family 
history of type 2 diabetes: a case control study”. Endocrine. 2017 Aug; 57(2):352-355 
.  
 
Pacella F, Romano MR, Turchetti P, Tarquini G, Carnovale A, Mollicone A, Mastromatteo A, 
Pacella E. “An eighteen-month follow-up study on the effects of Intravitreal Dexamethasone 
Implant in diabetic macular edema refractory to anti-VEGF therapy”.Int J Ophthalmol. 2016 Oct 
18;9(10):1427-1432. 
 
Lai C, Filippetti G, Schifano I, Aceto P, Tomai M, Lai S, Pierro L, Renzi A, Carnovale A, Maranghi 
M. “Psychological, emotional and social impairments are associated with adherence and 
healthcare spending in type 2 diabetic patients: an observational study”. 
Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2019 Jan;23(2):749-754. 
 
 

LINGUE STRANIERE  Inglese 
 

PATENTE  Patente B 
 

 

 

Autorizzo, ai sensi del D. Lgs. n. 196/2003, il trattamento dei miei dati personali finalizzato agli adempimenti per l’espletamento 

della procedura selettiva 

 

 

Roma, 01/09/2025 

 

 


